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vydava Jako doma - Homelike, o. p. s.
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Vitejte u dalSiho ¢isla Bezdomovin. To prvni
meélo velky Uspéch. Doslova se po ném
zaprasilo, takze toto uz vydavame ve vys-
§im nakladu. Bezdomoviny se dostaly i do
vysilani Studia 6 na Ceské televizi. Mame

z toho moc velkou radost. Znamena to totiz,
Ze noviny pro lidi bez domova psané lidmi
bez domova tu prosté chybély.

V tomhle Eisle si pfectete o zivotnich zku-
Senostech Zen z Prahy a Ostravy — z pfi-
spévku ,Psi mamy“ na vas dychne jeji
nezdolnost, z Evina ¢lanku o ochoté okol-
niho svéta pomahat lidem v nouzi vas zase
zamrazi. Déle se dozvite o nejrliznéjsich
sluzbach a moznostech zapojeni pro lidi
bez domova.

P¥isti Cislo vyjde pfed vanoci a bude se
vénovat kampani o nasili na zenach. Kromé
toho ale uvitame dalSi pfispévky od zen

v obtizné socialni situaci ¢i se zkuSenosti

s bezdomovectvim. Zapojte se do redakéni
rady! Kontaktujte Jako doma v Praze nebo
ASLIDO v Ostravé. Uvitdme i pomoc s dis-
tribuci novin.

Hezké ¢teni vam preji zeny bez domova
i s domovem.

Muj pfibéh zacal, kdyz mi bylo 14 let. Vzta-
hy v mé rodiné dost ovlivnily m(j budouci
zivot. Zacala jsem utikat z domu. Zacala
jsem bydlet venku, hledali mé policajti. Koli-
krat na mé bylo vyhlaSené patrani. No a ve
finale jsem se nechavala zavfit, abych méla
klid. Skon¢ila jsem za radnici pod mostem.
Tam je to tedka zadélané. Moje fenka mi
tam porodila Sténata a Sup ho, zavreli mé
znova. Fenku odstrelili, Stériata sebrali.
Bydlet venku mé bavilo. Mé to bavilo. J&
jsem se pfizplsobila hned. Volno, blbosti.
Nikdo mi nic nefikal, nikdo mi neporoucel.
Co jsem si udélala, to jsem si vyZrala.
Neposlouchat nikoho. Ja vzdycky budu
fikat, neposlouchala jsem svoji mamu,
nebudu poslouchat nikoho. Venku jsem si
vydélavala rizné. Vykopavala jsem si sama
pro sebe méd. Nebo jsme &istili cihly. Za
dvé padesat jedna cihla. Pét set cihel. Mam
z ulice Spatné i dobré zkuSenosti. K tém
Spatnym patfi tfeba to, kdyz po mé hazeli
petardy, mouku z mostu, ocet, po psech mi
héazeli. Ale to byli mladi lidi, Sestnact, se-
dmnact rokl. Dobré véci prevazuji. Jednou
po cesté zastavilo auto a mlady kluk mi dal
tisic korun, at’ si néco koupim dobryho. |

na Vanoce mi donesli. Pfisli a dali mi tisic
korun, donesli mi bramborovy salét, fizek.
Kachnu mi donesli, husu mi donesli. Ja
mam dobré vzpominky tady na to. To i faraf
pfiSel v jednu hodinu rano, a ze o mné Cetl
v novinach a dal mi tisic korun. Byla jsem v
Rudém pravu, v Deniku, byla jsemiv CT1
v novinach, na Primé v novinach.

Mé bydleni se dale rizné ménilo. V dobé,
kdy mi zrusili zadost o byt, jsme s pfitelem,
s kterym jsme byli spolu devét let, bydleli

v podnajmu v unimoburice. Ale rusilo se
parkovisté, na kterém stala nase unimo-
burika, majitel za ni chtél na ruku deset
tisic. Tak jsme si ji pronajali. Za dvacet tisic.
TakZe kazdy mésic jedna socka $la pryc.
Zili jsme a vydrzeli. Byl to snad mdj nejdelSi
vztah. Po deviti letech to skongilo a nasla
jsem si jiného pfitele, diky psovi. Dali jsme
se do kupy, tohoto pfitele jsem prvné zbila.
Dostala jsem ublizeni na zdravi. Protoze
mé napadl. To bylo v Petfvaldé a méla jsem
Ctyfi psy.

: e
. Pravé zacinala demonstrace proti schvaleni y

h} e. To vSe doplrovala tiskovka a
L aseni

UZ od brzkych rannich hodin 29. zafi

jste mohli v ulici na Pofiénim pravu pred
budovou Ministerstva prace a socialnich:
véci zahlédnout skupinku lezicich lidi.

zakona o zkraceni doplatku na bydleni pro

" lidi Zijici na ubytovnach. Akci organizovala

Platforma pro socialni bydleni a jeji cilem
bylo poukazat na nesmyslnost a drastiénost

:*“navrhovaného opatieni. Totiz: pokud by

rodina se dvéma détmi,

Zijici v Praz ¢né pridla o vice nez
4000,- K& nelibi.
Hned od réna my, Kuchatky bez

aly zeleninovou polévku pro
ministryni Marksovou. Polévka stala pouze
1 K&, presto odbyt z ministerstva nebyl
nejvétsi. Asi alé platy. Demonstrujici
lidé vak jedli ti. Ja Fikam: ,Pojdme se

strujici — nektefi lezeli a
sedéli | i na spacéacich a karimatkach
—se s
cnich letdkd a hesly anymi na

6nech. Kolemjdouci si tak mohli precist

I % =
_hesla, ktera upozorfiovala na dopady nove-
(=

:ﬁzékona: LVice lidi bez domova“, ,Tisice

ti bez svacin®, a heslo ,Bojujme proti
chudobg, ne-proti chudym*®. Nejintenzivnéji
se vSe odehravalo v dobé pfichodu zameést-
nancl a zameéstnankyrn MPSV do prace. A
co na to lidé z MPSV? Par s nami promlu-
vilo, alespori chvili. Par nas ani nevnimalo.
Jedna pani se o novele zakona dozvédéla
to rano v radiu.

Nejlepsi byt bez penéz ;

Jednoho dne jsme odjeli do Ceskych Bu-
déjovic za mym brachou. Zjistila jsem, ze
bracha je policajt. Nebylo to dobry. Akorat
mé tim troSku dorazil. A kdyz jsem odcha-
zela, tak jediné, co mi fekl, bylo: ,Nechci

té vidét u mé v kancelafri,” a to mi stacilo.
Odesli jsme. A to byl nejkrasnéjsi maj Zivot,
ktery existoval, to bylo sedm dni, co jsme
Sli se psem pésky az do Prahy. Z Ceskych
Budéjovic. Na to v zivoté nezapomenu.

Bez hadek, bez blbosti, bez penéz. Ja, mij
pritel a pes. To e .
bylo nadherné. U
dalnice si udélat
normalné oheni, o
udélat si polivku =% ,
anezajimalonas
nic. V tu dobu -
bylo fajn. Nejlepsi
byt bez penéz,
bez véeho. Aby
Cech poznal, jak
to chodi. Spat

v sené, ve slamé.
Bomba.

V Praze jsem
méla kamarady,
Zila jsem tam
pfedtim dva

roky. Na Ruzyni
kousek od vazby,
v byté. Améla
jsem psa. A méla
jsem i ko¢ku. Ko-
coura. Tam byla
zahrada. Tam to
bylo fajn. Nez mé
pritel zacal bit.

Pil okenu, byl to
blb, Ze mé mlatil.
Av tu dobu to
bylo na houby.

Ja jsem mu tfeba
rozbila hlavu, ale
to mi nepomohlo.
Oni byli prakticky
tfi. On a dva sousedi. Tak jsem se zdeko-
vala. A po péti letech jsem se vratila zpatky
na Ostravu. Pfimél mé k tomu faraf, kterého
jsem potkala na nadrazi. Ja jsem stala na
nadrazi se psem a potkala jsem farare

a méla jsem blbosti, které jsem prodavala.
Ze chci jet do Ostravy. A on mi fekl, at sity
véci necham, a koupil mi listek na Ostravu.
Napsala jsem mu dopis, ze mu dékuji.

V Ostravé jsem si nasla chlapa, ten mé
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i na situaci upozornit rozdavanim.

[ il e ", o podpalil dalsi
'W 4 | boudu. Spala
- - "4 % jsem apozdé

Zeny v obtizné Zivotni situaci, které se
potykaji s nasilim, nebo jim jsou ohrozeny,
mohou vyuZivat novou terénni poradnu
Justyna, kterou v Praze poskytuje nezisko-
va organizace In IUSTITIA. V poradné vam
poskytneme socialni a pravni poradenstvi i
psychologickou pomoc.

]
-‘Progra_hL akce ale rozdavanim polévky
nekongil. Odpoledne hraly pfevazné rom-
kapely, k veCeru muzika pokracovala i
2 ou, harmonikou a trubkou, kterou i
promitani dokumentu o ubytovnach

ppenir jevila velky zajem média,
od |étgﬁyn "ﬁ:ﬁ Z"'ﬁovin po televize. ¥
/Conaz aver? 1.
‘Navrh f)a ve st 30. 9. 2015 ministryni
predlozen, ale my'doufame, ze moudry
selsky rozum zvit

. i nad politikou a vSe .
dobfe dopadne ﬁ |

Muzete nas také kontaktovat telefonicky na
bezplatné lince nebo emailem na adrese

poradna@in-ius.cz

®)

800 922 922

Zuzka

S ¢im Vam mdzeme pomoci?
Podame pomocnou ruku
Poradime v oblasti socialnich a pravnich zalezitosti
Zajistime bezpecné prostiedi
V pfipadé potfeby doprovodime na Gfad, k Iékafi, na policii ¢i k soudu
Zdarma Vam poskytneme zakladni hygienické potfeby a pfedméty pro kazdy den
Nebojte se pfijit! Jsme tu pro VAS!

Najdete nas pravidelné tfikrat tydné na téchto stanovistich:

Stfeda

14.00-17.00 Hlavni nadrazi (u Nadéje)
17.30 - 20.30 u lodi Hermes

Ctvrtek

14.00 - 17.00 Tusarova ulice (u Armady spasy)

trochu z toho dostal, no a tak jsem zase
zacCala délat blbosti, takze mé zase zavreli.
No, a pak jsem se seznamila se sou¢asnym
pritelem. Ja jsem nevédéla, ze je takovy
hnusny. Jednou mé $krtil. Pfed tim, nez
se tohle stalo, jsme spolu postavili boudu.
Bylo mi fajn, méla jsem C&tyfi psy. VSe bylo
fajn. Pak jednoho dne pfiSel napity a zacal
mé Skrtit a nato jsem tu boudu podpélila,
protoze jsem chtéla umfit. Doplatila jsem
na to. Byla jsem uvnitf, vytahl mé m(j pes,
Adélka. Vratila jsem se po tfech mésicich,
myslela jsem,
Ze to bude dob-
ré. No nechténé

neni. To nebude tim stafim. Abych méla
zazemi, abych se méla dobfe, abych méla
psy, to, co chci. O to jde. A chlapy k tomu
nepotiebuiji. To je fakt. Ty jsou jenom na
obtiz. V&echno se zkazilo. Ja si myslim, ze
ted to mozna trosku dam do kupy.

Ted mam byt. Ja jsem si ho nehledala.
Nasly si mé dvé holky. Nikdy pfedtim se mi
to nestalo. Ptaly se mé&, co bych nejradsi
chtéla. Tak jsem fekla, ze bych chtéla ba-
raCek, zahradku, blbosti. Ale Ze bez mych
pst nikam nejdu. Moji psi jsou ma rodina.
Podruhé kdyz pfisly, fekla jsem, ze jsem
slySela, ze z Marjanek z Armady spasy
chodi po venku lidi a roznaseji kavu, a ze
jsem si vSimla, ze nékde davaji byty a plati
kauce. Jestli by mi to nemohly zjistit. A tim
to vSe zacalo. Ty mi to prosté zjistily. Ze
mam moznost jit bydlet i se svymi psy. Za-
Caly chodit se mnou vyfizovat. Sly se mnou
na Armadu spasy na prevenci bydleni, kde
jsme podaly zadost o byt. Musela jsem do-
lozit rizna potvrzeni. Zbytek jsem prakticky
vybéhala ja. Trpélivé jsme Cekaly, nevéfila
jsem, ale vyslo to. Dostala jsem byt. A
jsem jim vdécna, na sto procent. A hodné.
Sikovné holky.

Mam ted pofad starosti, ale jsou to jiné
starosti. Litam, vyfizuju, zafizuju, ale jsem
§tastna, je mi tady dobfe. Citim se tu bez-
pecna, to je to hlavni, mam tu dvefe a nic
mé nezajima. Tam nebylo jak zavfit. MUzu
odejit, kdy chci, mizu si délat, co chci. Je to
super. Na boudy, kde jsem dfive bydlela, se
rada vracim. Bude to mé letni sidlo. Je to
tam hned u feky. Kdyz mé to tady nebude
bavit, pljdu tam i na noc, a kdyz mé to
nebude bavit tam, vratim se doma. Brzy mi
pfijdou zapoijit plyn. Sousedé jsou v poho-
dé, jejich déti mi fikaji teto, vychazime spo-
lu. Co bych si pfala? Zafidit si to tady. Zku-
sim si dat sportku. Kdyz nevyhraju, nevadi.
Kdybych ja tohle vyhrala? Tak ten byt by byl
tak zafizeny. To by mi kazdy z&vidél. Takhle
to jde moc pomalu. Jesté potfebuji sk¥ing,
nebo ja nevim néjaky ten sekretaf aspon,
nemit véci v taSkach. Néjaky stdl, zidlicky,
protoze kdo ma zidli, ten bydli. Udélat to tu
troSku Utulnéjsi nez takhle. Pfed spanim si
predstavuiji, jak to tady mam, jak si ndbytek
rozestavim a jak pékné to tady budu mit.
Snazim se, nechci o to pfijit. Timto snad
zacCina maj novy pfibéh. Pfibéh o tom, jak si
buduji novy Zivot, novy domov.

jsem se probu-
dila. Takze jsem
byla zase v ne-
mochnici a zase
vSechno dokola.
Ja jsem takova
hloupa, ze jsem
s nim furt. | kdyz
ja bych ho mohla
udat. Nechci,
pro¢? On se
omlati sam. Mé
je to jedno uz.
Ja jsem rada,

Ze chodim, ja

* jsem nemuse-

la ani chodit.

Je tomu ani ne
dva roky a na to
nezapomenu.
Hodné véci jsem
nevédéla, ale po-
chopila jsem to,
az mi sebrali psy,
== azse mitohle

to stalo. Mné to
bylo jedno, jestli
umfu, nebo ne.

Ted to mozna trosku dam do kupy

Ted uz mi to jedno neni. Dala jsem na slova
moji mamy. J4 jsem si zivot nedala a brat si
ho nemam. Mé vzdycky maminka fikala, ze
jediny, kdo mi mGze vzit Zivot, je ona. Jinak
nikdo. A asi mozna i starnu a za¢inam pfe-
myslet. Co by mélo byt dobfe, co je Spatné.
Asi zaginam uvazovat. V§ak co maminka
umfrela, tak jsem kaslala na vSechno, jestli
bydlim, nebydlim. A najednou mi to jedno

Psi mama, Ostrava




Pomoc okolnich lid:

e o 1l Pl i

Nevim, jak bych méla zacit, ale asi s moji
prvni i druhou zkuSenosti, ktera se tyka
pomoci okolnich lidi. Poprvé, kdyz jsem byla
napadena svym pfitelem, vlastné pobodana
do hrudniku, jsem bézela vyhledat pomoc do
nejblizsi Iekarny. Myslela jsem si, ze jsou vy-
baveni na prvni pomoc. Jenze jsem se zmyli-
la. Nejenze mi nezavolali sanitku, ale poslali
mé o nékolik metrd dal na obvodni stfedisko.
Az tam se 0 mé s profesionalitou postarali.
Podruhé, kdyz jsem byla opét napadena tim
samym pfitelem, se 0 mé postarali v obycej-
né masné. Nejenomze mi pfinesli ven zidli,
abych neomdlela, ale rany mi obvazali. Tohle
vSe se stalo pfed dvaceti lety.

Pak se mi stal kuriézni zazitek pfed osmi
lety. To uz jsem zila s jinym muzem. Ten mé
sice nepobodal, ale zmlatil mé pilou, takzva-
nou katrovkou. Byla jsem dost pofezana. Z
nedaleké vratnice zavolali sanitku. Jenze
jako prvni nepfijela sanitka, ale televize
Prima. Byla jsem jesté cela vystrasena a, jak
se fika, mimo. Neuvédomila jsem si, Ze jsem
mohla rozhovor odmitnout. Jen jsem je pro-
sila, aby tam nebyl mUj obli¢ej. Za ten rozho-

vor mi dali 40,- KE. Potom to uz $lo rychle.
OSetfeni na Bulovce a vyslech policii. Kdyz
mé policie vezla zpét domU, tak se mé jeden
pfislusnik zeptal, kolik jsem za ten hovor s
televizi dostala. J& mu fekla ¢&stku. No, a on
na to: ,to jste hloupa Zenska, méla jste chtit
vic®. Uz jsem myslela, Ze do budoucna budu
mit klid, ale co se jesté nemélo stat!

Druhy den pfijela televize znovu, pry jestli
jsme se s pfitelem udobili. Pak navrhli, aby
mé mdj pfitel krmil, protoze jsem méla ob-
vazany obé ruce a spoustu Stychli a samo-
ziejmé jsem rukama nemohla nic délat. Za
par dni jsme se dozvedéli, ze tento pfibéh
nazvali ,Masakr motorovou pilou®.

A asi se budete divit, ale nikdo mi neporadil,
Ze jsou néjaké instituce, kde bych mohla
vyhledat pomoc nebo néjaky azyl. Neporadili
mi v nemocnici, ani u policie a televize uz
vibec ne. Ta z toho jen udélala senzaci do
svého poradu. A to je asi vSe k ochoté okol-
niho svéta pomoci.

Eva

Nenechej si to libit, ozvi se!
Jak reaguije$, kdyz té nékdo sexudélné obtézuje (sexual-
ni poznamky, komentéare vaseho téla apod.), kdyz jdes

po ulici?

strach.

Jinka )
Setkavam se se slovnim obtéZovanim, ozvu se zpatky a je klid. Z
moji zkuSenosti v détstvi, kdyz jsem micela, tak mi to nepomohlo.
. Kdyz se da obtézovani vyhnout, tak se tomu vyhnu; Ale nevim, jestli
‘1o jde.

si dovoli pfilis, tak pFichézhsebeobréna. Odpovim taky slovné

-‘_— jak on na me, tak ja nq__r!ej_. \

Nikss ' \
Nevsimam si jich. Kdyz mé jen-komentuiji, je to jejich problém, ne
maj. - -

Terka e

Ja si z nich vétSinou délam srandu, délam narazky na né. Zalezi, jak
vypadéa. Kdyz je to néjakej dvoumetrovej hovad'ak, tak si ho nevsi-
mam.

, tak ned&lam nic. Kdyz mé to stvé' tak mu
byt. KdyZ toho nenecha, zacnu kficet. Dobry je
o vSimli ostatni, Ze to neni v poradk g

/' Existuje néco, co maji

Food not bombs

rozdavani jidla lidem bez domova

© ©0 © 0 0 0 0 00 0000000000000 000000000000000c00000c0000.0,

Praha
stfeda * 16:00 + Zizkov (nam. W. Churchilla (pfed VSE)
sobota « 16:00 * Nadrazi HoleSovice
dal$i mésta viz food-not-bombs.cz
(napt. Jihlava, Liberec, Usti nad labem,
Hradec kralové, Brno, Ostrava a dalsi)

Salé Freeshop
,Pfines, co uz nepotiebujes, odnes si, co se ti hodi.”
obleceni a teply ¢aj a kdva zdarma (ut, st, ¢t 18 - 21h)
Orebitska 14, Praha — Zizkov

1 r

obéti domaciho nasili | | Ktery byl TRVALE
spolecného? Néjake |
voditko k tomu, PROC |

jsou zneuzivané?
partner.

*x * X

Ano. Jedinym prvkem,

pFitomen ve VSECH
|\ pfipadech, které jsme
zkoumali, byl nasilny /

-~

Podle vtipu feministické kreslifky Jacky Fleming nakreslila Jitka ProCkova.

ZAPIS:

PRVNI SLUNNY DEN
NOVEHO ROKU.
ZA BUKEM

VELKA HUSA
VESELE

NA PALOUCKU
NECKY.

PRISTALA

V NECKACH.

VSUDE KOLEM

SLUNCEM PROZARENA
MLADA TRAVA.

VODA CAKA

OBDIVUJI SE

SMELE HUSE.

RADOSTNE MAVA KRIDLY.

VSUDE KOLEM.

HEJNO HUSI
NA NI VOLA.

CHTEJI SE

TAKE
KOUPAT V NECKACH.

ROZVAZNE PRIKRACEL STARY BERAN.
HLEDIME SI DO OCI

NEZNE SE LISA
K MEMU KABATU,
JA K TE DOJEMNE
VROUCI
PRICHYLNOSTTI...

UZ NEMAM ANI JEDNO JABLKO,
TAK SUNDAVAM RUKAVICI...

Violka, :

Ta basen vznikla za pékného zimniho dne.
V té dobé jsem pfespavala v jedné hodné
vzdalené ubytovné. Bylo mi tam krusno.
Vzdy rano jsem si dala par véci do batohu

a $la jsem bud’ na pdl dne nebo na cely den
nékam do kopcl nebo jsem Sla do mésta,
které nebylo zrovna moc blizko. Abych
zahnala strach, tak jsem si zpivala. V té
oteviené krajiné se to hezky rozléhalo.
Nékdy jsem doSla az do mésta. Vracela jsem
se vlakem. Ale az do vesnice, kde byla uby-
tovna, vlak nejel. Tak mi strojvedouci zastavil
vzdy u jednoho prejezdu, abych to méla o
kilometr bliz.

Z toho mésta jsem se €asto vracela s bato-
hem a taskami pinymi oblec¢eni. Chodivala
jsem tam v lednu na charitu a z tfikralové
sbirky mi tam davali oble€eni, co jsem si
vybrala. Rozdélila jsem ty véci tém, co byli
nemocni a o berlich. Bylo to tam zkratka
smutné. Ale krajina ptvabna.

V 1été toho roku jsem potfebovala pfespat
dveé noci v misté Uplné jiném. Nikoho jsem
tam nemohla pfemluvit a bylo mi Gzko. Stéla
jsem ve fronté na nocleh a pfisla hrozna
boufe. Trasla jsem se, blesky a hfméni byly
désivé. Po par minutach jsem se rozbrece-
la. Pfede mnou stal takovy ,udélany” starSi
Cikan. Otocil se a za¢al mne utéSovat, tim,
Ze mi vypraveél o sobé.

.Nebrecte, co byste bre¢ela. Podivejte se na
mné. J& zamlada délal vSechno. Vyucil jsem
se v Ostravé. Hral jsem fotbal za Banik Ost-
rava. Postavil jsem jeden barak, dal jsem ho
dcefi, postavil jsem nap(l druhy, dal jsem ho
druhy holce. S&m nemam. Ale v zivoté jsem
se namakal! Jsem po operaci srdce, mam
bypass. Ale ziju!! - A milenku mam pétadva-
cetiletou, abych z toho Zivota néco mél!
Tak nevim. Uz jsme se nepotkali, ale v tu
chvili mi to pomohlo.

Violka

Uivadlo mé naucilo smifit 58 S

fim._co_bylo

KdyzZ jsem se rozhodla hrét divadlo na téma
nasili, jesté jsem nevédéla, co to vSechno
bude pro mé znamenat. Prvni tydny zkouSek
mi pfipadaly smésné, pfipadala jsem si jako
na psychiatrii. Skékaly jsme, fvaly po sobé,
napodobovaly jsme ptaky v dzungli, psy, sle-
pice, koCky. To jsem jesté nevédéla, a nikdo
Z nas, ze je to zaklad ,hlasové a pohybové
zkousky*.

Asi po dvou mésicich jsme se postupné
dostavaly k hlavnimu bodu: co kdo bude hrat
a jak. Bylo to moc tézké. Témérf kazda jsme
si vzpomenula na udalosti ve svém Zivoté,
které se skute¢né staly. Divadlo je na téma
nasili. Dostavaly jsme se do emoci a tézkych
vzpominek. Mnoho z nasich zazitkd ani
nedovedeme zahrat, protoze je moc tézké to
znova prozivat.

Jednou jsem méla seminaf na téma nasili

a druhy den jsme mély zkousku. Na mnoho
véci jsem si vzpomnéla. Bylo to moc tézké.
Dal8i dva dni jsem se nikomu ani neozvala,
nebyla jsem schopna s nikym miluvit. Chtéla
jsem se zkouSkami a divadlem prestat. Byla
jsem si jista, Ze to na jevisti nedam — a jesté
pfed cizimi lidmi. Jenze couvnout uz se
nedalo, byly jsme vybrany tym. Bylo mi lito

i ostatnich kamaradek. PI&¢ byl na dennim
poradku. Nemohla jsem je zklamat, taky
bojovaly samy se sebou, aby to zvladly.
P¥iSel den premiéry. Zagaly jsme hrat. Kazd4
z néas podala profesionalni vykon. Nejhorsi
pro mé bylo odehrat ¢ast o partnerstvi, tam
jsem zazila nejvice tyrani, bolesti, zklaméa-
ni, navic jsem pfisla o syna, kterého jsem
nevidéla 18 let. Musela jsem se povznést a
dat to na jevisti pfed lidmi, ktefi o tom nemaji
ani potuchy.

Mély jsme obrovsky uspéch. Trikrat jsme se
vracely na jevisté. K slzdm jsme dohnaly i

chlapy. Jsem na cely svij kolektiv a sebe
hrda. To vSechno z nas udélala rezisérka
Katka Jungova. Za coz ji dékuji.

Jesté néemu jsem vdecna divadlu. V.
lo mezi nami skute¢né pratelstvi
jakychkoli situacich jedna druho
Neni nad skute¢né pratelské ob
Rika se, Ze by ¢lovék nemél m
bylo, ale na to, co bude. S tim
V Zivoté ¢lovéka nastane hodné
chvil, na které nezapomene nik
se to s nim cely Zivot. Musi se
Zit, smifit se aspon z ¢asti s tim
jsem se naucila v divadle.

Ruzenka

0. a 31. fijna od 19.30
Alta hala 30, U Vystavisté 21,

METRAZ

je tvofiva pracovni dilna uréena zenam v
nepfiznivé socialni situaci. Nabizi moznost
vénovat se navrhovani a vyrobé médnich
doplnkd a jejich prodejem si vydélat penize.

Budeme délat kSandy, naramky, dekorace
tricek a dalSiho obleceni, tasky, kabelky,
pouzdra, Saly, ¢epice, bambule, obojky pro
domaci mazlicky a cokoli, co nas napadne.

Budeme vySivat, plést, hackovat, Sit, vy-
tvaret tisky na textil a dekorativni aplikace.
Zku$enosti s uvedenymi ruénimi pracemi
jsou vyhodou, nikoli podminkou.

PRIDEJTE SE K NAM, NA PODZIM MAME
SPOUSTU PRACE A PRODEJINICH AKCI A
POTREBUJEME DALSI SIKOVNE RUCE!!!

LEKTORKY:

Lucie Kutalkova (mddni navrharka)
Katefina Jungova (dramaterapeutka a diva-
delni rezisérka)

Schazime se kazdou stfedu

od 9:00 do 16:00 v Jako doma

na Vinohradské 146, Praha 3 (u stanice
metra Flora)

KONTAKT: Lucie (777 117 112), Katefina
(776 333 671)

Projekt podpofili Zaméstnanecky charitativni
fond Citibank a Mluvme spolu.
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Laska se nevyprosi, ani ... (tajenka).

ubytovaci zafizeni, kde se bydli na pokojich, bez smlouvy o pronajmu

Autorkou citatu je Bozena Némcova.
Mozna si ji spojujeme jen s jeji

knihou Babicka, ale tato slavna ceska
spisovatelka napsala desitky dél, pro
dospéle i déti. Jeji Zivot nebyl lehky —

v manzelstvi s Josefem Némcem nebyla
Stastna a zazZivala domaci nasili a spory
o déti. Viceméné cely Zivot proZila

v chudobé a po rozvodu s manzelem

se jeji financni situace i zdravi jesté
zhorsily. Ve své tvorbé asto komentovala
chudobu i nerovné postaveni zen.

zvifeci pfitel ¢lovéka

virus, ktery zpuisobuje AIDS

osobni dokumenty jako ob¢anka nebo Fidi¢ak

hlavni mésto CR

rozvazani manzelstvi

penize, které musi Clovék zaplatit dopravnimu podniku jako trest za to, Ze jede na ¢erno

ro¢ni obdobi, kdy nejvic lidi bez domova vyhleda nocleh pod stfechou v teple

souhrnny nazev pro hrnce, talife, sklenicky atd.

Komiksy @ bojouka
na fabore
Posli fo |

Posli to dal je dal$i z akci organizace Jako doma.
Ucelem tohoto vyletu je zapojit mladé zeny bez
domova nebo se zkuSenosti s nasilim do naSich
aktivit. Tak jsme vyrazily do malého penzionu v
Dubové Hofre, ktery jsme si pojmenovaly ,Na konci
svéta“. Je postaven na kraji lesa v krasném prostfe-
di Ceského raje. Holky se béhem tfi dnl zucastnily
spousty aktivit. Hraly se hry, malovaly komiksy,
superhrdinky s nadpfirozenymi schopnostmi (napf.
Saru, kterou najdete na této strance), chodilo se na
vylety po malebném okoli, u€ily se, jak délat fotore-
portaz. VeCer pro nas jedna z Kucharek bez domo-
va, Kacka, vymyslela bojovou hru, ktera se konala
v pozdnich vecernich hodinach. Bojovka se vSem
libila, holky byly odménény sladkym pokladem, ktery
si musely v lese najit. Cely vylet se vydafil, atmosfé-
ra byla fajn, skoro jako rodinny vylet. Viibec se nam
nechtélo vracet do ruchu velkomésta.

Persefona -

Poskytujeme odborné socialni poradenstvi obétem
domaciho nasili, sexualniho zneuzivani a znasilnéni jiz od roku
2007

Poradenstvi uskutecriujeme telefonicky, e-mailem a osobné a tykéa se pravni,
psychologické a socialni oblasti; v tomto roce jsme otevreli skupinovou terapii pro
obéti domaciho nasili a svépomocnou skupinu pro obéti sexualniho nasili

Sidlime v Brné, ale sluzby jsou ur€eny lidem z celého Jihomoravského kraje;
zéakladni poradenstvi po telefonu a e-mailu poskytneme zajemcim o sluzbu i z
jinych krajd a pfedame kontakty na sluzby v misté jejich bydlisté

Kvuli doméacimu nasili se klienti mohou dostat do akutni krizové situace, kdy jsou
bez penéz a stfechy nad hlavou; v téchto pfipadech se je snazime stabilizovat,
tzn. uklidnit a hledat moznosti ubytovani, napf. v azylovych domech, a finanéni
pomoci skrze davky hmotné nouze

Obéti domaciho a sexualniho nasili, zeny i muzi, nas mohou kontaktovat
na telefonu 545 245 996 nebo 737 834 345,
e-mailem poradna@persefona.cz, osobné v sidle nasi organizace

Eva

Pro celkové oSetfeni domaciho nasili pracujeme také s osobami, které se nasili
ve vztahu dopousti — nabizime jim poradenstvi a individualni a skupinovou terapii

il rhrgan b e madld s by
= O h:f';'}p;ﬂ.:m : Zajemci, ktefi se chtéji naucit zvladat své agresivni jednani, nas mohou
'x..--'"".'- RA g bl : kontaktovat telefonicky na Cisle 731 442 731

—_

ZWs 4 : ¢ nebo e-mailem na bezpecnesouziti@persefona.cz;
R :.r. b . H © p ” 2 z as2nq v
Bk’ L sluzby probihaji v detaSovaném pracovisti v Brné
* b SERY . f

rar

2108 |

Veskereé sluzby jsou bezplatné a na Zadost je poskytneme anonymné; citlivé uda-
je povazujeme za duvérné a nikomu je nesdélujeme

Sluzba je odmitnuta v pfipadé, ze je zajemce pod vlivem navykovych latek,

- _._guﬂru ozl F190d

v akutni fazi dusevniho onemocnéni, vypovida zjevné nepravdivé Udaje, je k pra-
a covnikdm agresivni nebo se snazi zjistit informace o jinych klientech
-
£ 2 Abychom vefejnost neustale upozorriovali na problematiku doméaciho a sexual-
= ! - niho nasili, vytvafime informacni kampané — oslovujeme média, Sifime letaky s
= ey gt informacemi o organizaci, jsme aktivni na internetu, pofadame besedy a hledame
.';:: E s fh I b ; nové cesty zviditelnéni; cilem je, aby lidé dovedli ve svém okoli rozpoznat pfipady
E}t - e a.ﬂr‘ Liwans| doméci nasili a védéli, kam se mohou pfipadné obratit pro pomoc
o ;
> a [i':*il"'- l'-r Dulezité je také vzdélavat odborniky, co pfichazi s ob&tmi do kontaktu, aby vé-
gs ot i deli, jak se k nim vhodné chovat a jaké existuji moznosti pomoci; z toho divodu
-.,gl-_.r,g-fﬁ._'fw poradame kurzy, seminéare a konference
MNetpaly ratoze .
i O Kontakt:

Persefona z. s.
Jiraskova 8

Normalni Zenska superhrdinka Sara. Zije na ulici LY i AN [ EE el el SE) =liALY

Nakreslila Monika na workshopu s komiksovou
kreslitkou Toy_Box na Posli to dal.

Bezdomoviny vydava Jako doma — Homelike, o. p. s., 2015

Kontakt: www.jakodoma.org, info@jakodoma.org : @

Do novin pfispély: ) . L ] :

Psi madma za ASLIDO; Violka, RiZenka, Eva K. a Eva S., Jitka, Lenka a Monika za Jako doma; Persefona : NADACE

Grafiku a ilustrace udélala: Jitka Proskova : OPEN SOCIETY FUND norway
Texty precetla a chyby opravila: Jitka Kolarova ‘
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Projekt podpofila Nadace Open Society Fund Praha z programu
Dejme (Zze)nam Sanci, ktery je financovan z Norskych fondu.
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