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Tteti Cislo Bezdomovin je pfed vami. Sice
obcas trochu bojujeme s uzavérkami — déje
se toho prece jen tolik, ale jsme zase tady.
PFispévky do novin se jen hrnou, a pfispé-
vatelky si stézuji, ze noviny jesté nevysly

a kde ze je jejich ¢lanek. Zatim jsme tedy

u periodicity dvoumési¢niku — chce to pros-
té trpélivost.

Je skvélé, ze Bezdomoviny maji svou re-
dakéni radu slozenou z Zen bez domova.
A jesté lepsi je, Ze ty redakeni rady jsou uz
dvé — v Praze a Ostravé. A ze pFispévky
jsou nejen postiehy ze zivota, ale i repor-
taze, fotky, basné.... Prosté ze jsou stejné
rozmanité a super, jako jejich autorky.

Tyhle Bezdomoviny vychéazeji pfed vanoci,
tedy dobé, kdy hodné z nés citi zesilenou
potfebu klidu a vzajemnosti. A toho se lidem
bez domova moc nedostava. Podpora,
pomoc a solidarita jsou dllezité v kazdém
Case — to jsem si uvédomila pfi ¢teni Evina
Clanku Meresjev. Za celou redakci vam pfe-
ji, abyste té vzajemné podpory citili v Zivoté
CO nejvic.

Pestovat gandzy
o paradglky

Helca je jednou ze sluZzebné nejstar-
Sich Kucharek bez domova. Ma smysl
pro humor, porad se sméje a je hodné
upfimna. Kromé toho je taky znama
jako uklizeci démon, protoZe po jejim
zasahu je vse cCistoskvouci a bez po-
skvrnky. Je hodné vyfecna, coz dokaze
zurocit na stanku - na jidlo by doka-
zala navnadit i lidi, ktefi pravé snédli
jidlo o &tyfech chodech. Jeji specialni
poznavaci znameni je, Ze i po mnoha
mésicich pratelstvi vam bude vykat

a oslovovat vas ,pani“ nebo ,slecno”

a pfitom se bude potutelné smat. Do
rozhovoru nam obcas pfispéla i Zuzka,
Heléina partnerka.

Kde a jak bydlis?

Hel¢a: Momentalné bydlim na ubytovné
v jedné mistnosti s pfitelkyni, dcerou, Ctyf-
ma $nekama a jednim potkanem.

Co té nejvic bavi?
Hel¢a: Prodej na stanku Kuchafek bez do-

mova a Uklid doma. Zahulit, vypit, a udélat
si pohodu.

N0 NUTLZE

Moje prvni zkuSenost s prazskou noclehar-
nou na lodi Hermes nebyly GpIné pozitivni.
Tenkrat Slo o prohlidku lodi — sam pan fe-
ditel nas provazel — se skupinou socialnich
pracovnikd ze Slovenska a aktivistll z fad
madarskych lidi bez domova. Pan feditel
mé odzbroijil svoji ironii a vétou: ,Z téch
nejvétSich brlohad (= pfibytkd, stanl, squatd)
vytdhneme ty nejvétsi mocaly (= lidi!l!).”
Tak jsem na lod’ zanevrela.

Proto jsem se na ni chtéla podivat také

z jiné strany — jako pfespavajici — a zkusit
svlj ndzor zménit. Po té prvni zkuSenos-

ti bych ji totiz nevyuzila ani v nejvétSich
mrazech.

Popisovat, jak to tam vypada a chodi, je

asi zbyte¢né, to vSichni jisté znate. Vnitfek
lodi je cely ze dfeva a mUj prvni dojem byl
,lod” je nocleharna pro VIP lidi bez domova®.
Hodné jsem v hlavé feSila a pfemyslela,
jestli kdyby tam opravdu pfisel zadat o noc-
leh ,mocal“ (s obCankou a stfizlivy), zda

by ho ubytovali. Taky je tam vlastné malo
prostoru. Nedok4zu si pfedstavit, jak to tam
vypada pfi plné kapacité 250 lidi. To musi
byt fakt narez. | to samotné mnozstvi mize
byt — a zbyte€né — spoustéfem néjaké vétsi
agrese, verbalni i neverbalni.

Co rada varis?

Hel&a: Polivky, zeleninové vétsinou, prosté
co dim dal.

Pokud vim, tak umis véstit z ruky. Jak jsi
k tomu prisla?

Hel€a: Ja vibec nevéstim! Ale mam navody
z internetu, a doma o tom mam knizky.
Véstila jsem jen loni na akci Superhrdinky
bez domova.

Jak té to napadlo?

Hel&a: No, podivala jsem se na ruku

a nasla si to na internetu. Chtéla jsem na
té akci néco udélat. Moje mama umi véstit.
Normalné penize za to brala.

A jak ti to vésteni na Superhrdinkach slo?

Hel¢a: Vyborné, ja jsem se u toho pobavila.
Lidi to taky bavilo.

Hel&a: Zdravi, sex, alkohol (smich) a jesté
moje rodina.

Zuzka: Ne, ze pak na ubytovné budou zvo-
nit a chtit po tobé sex!

Jak chranit se muze Zena na ulici chranit
pred nasilim?

/s 7/ / ' /
d 0B/10M 0S8 rU/Nama NUCIEI]

Celkem jsme na lod’ $ly poprvé spat &tyfi.
A co nam tam hodné nevyhovuje? Obecné
i jako zenam?

- Moc mlady psycholog. Byt starSi Zzena,
ktera zazila tyrani a nasili, radéji bych
mluvila se star§i pani nez s timhle pravé
vystudovanym klucinou.

- Sprchy. Sorry, ale tfi minuty je fakt malo.

- Chybi mi tu alespor tepla polévka. Clovék
si nosi svoje jidlo, anebo zUstane o hla-

du. V jidelné najdete pouze ¢aj ve stylu
vymachané ponozky a barel se studenou

a teplou vodou.

- Lidé, ktefi na lodi pfespavaji pravidelné,
by si pfece jen mohli nechavat na posteli
(tfeba srovnané, jinak by to znamenalo,

Ze se mohou vyhodit — nebo tak néjak)
zakladni osobni véci jako kartaek na zuby,
hrni¢ek na kafe, ruénik, ponozky apod.

- UplIné neosobni pfistup. Méla jsem z toho
rozporuplné pocity. Byla jsem tam poprve,
ale nebyt ostatnich zen, nikdo by mi nefekl,
jak to tam funguje. Pravda, mohla jsem si
to precist na nasténce. Psychologické a

HelCa: No, chranit - vyhybat se mistdm,

kde je v nebezpeci. Kdyz policajti nepo-
mUzou, protoze oni nepomUizou hned, tak
se schovavat. A Casem se nékde poradit,
ziskat néjaké pfistfesi. Prosté toho nasilne-
ho manzela opustit a uz se nevratit. Jit ke
kamaradovi, kamaradce, a tam chvili pobyt.
Protoze policajti maji na vSechno dost ¢asu.

Co by sis prala pro sebe a svoje blizké?

Hel¢a: Zdédit néjakej velkej dim, nebo aby
byl pronajem baracku, aby se dal platit,

a dobrou praci. Baracek se zahradou,
abychom mohli mit psa a na zahradé aby
se dalo v zimé opejkat a v |été opalovat. Ja
bych si tam mohla zasadit gandzu, papriky
a paradajky. To bych chtéla.

V éem jsi dobra?
Hel€a: No ja nevim. Asi ten uklid...

Zuzka: Je to hrozné hodné holka, ktera da
prvni posledni.

Vystupujes v jednom dokumentu o lidech
bez domova. Jaké jsou tvoje zkusenosti
s médii?

HelCa: Nejsem spojena. Nelibilo se mi, ze
o meé |hali. Rekli, ze jsem cely Zivot na ufa-
dé prace, pfitom ta pani na pracaku presné
vi, jak jsem tam dlouho. Ted jsem tam za-
tim nejdéle, protoze ten starSi vék - Clovék
hdf hleda praci, moc té nikde nevezmou.

Zuzka: Pfitom Helenka fakt cely Zivot tvrdé
pracuje.

Hel¢a: Nerespektovali to, co ja fikam,
napisou si to podle sebe. Upravuiji si to, aby
to bylo zajimavé. Kdyz feknou, Ze bezd'ak
celej zivot pracuje, tak to nezni tak dobte.

Mas na zavér néco, co bys chtéla ctenarim
a Ctenarkam vzkazat?

HelCa: Prala bych véem hodné lasky, zdra-
vi, penéz a skvélou rodinu.

Ptala se Jitka

socialni sluzby sice nabizeji, ale pfipadalo
mi to spi$ formalni. Ani neCekaji, ze by o to
lidé bez domova mohli stat. Pfipadala jsem
si jako v néjakém dobfe fungujicim, ale
zakonzervovaném stroji. Nastup, zeton do
sprchy, kajuta, vecerka, budi¢ek, odchod.
Kazdy ¢lovék bez domova jako jedna kon-
zerva na pase — v8echny stejné, u vSech
predpokladany stejny obsah, ktery nikoho
nezajima. Asi bych k tomu byla smiflivéj-
§i, kdyby existovaly kvalitni navazné a
propojené sluzby. Ty ale nejsou, proto bych
Cekala od Hermesu vic nez jen uspokojeni
zéakladni, i kdyz dulezité potfeby — span-
ku. Socialni prace neni o vydeji Zzetonu

a zapsani do knihy nebo vyvéseni letdku
na nasténku. Je o spolupréaci s lidmi a o
spoleCenské zmeéné.

Prosté jsem si tam po celou dobu pfipadala
jako vyrobek na bézicim pasu — pfi pfijmu,
pfi vydeji lozniho pradia.

Jinak byla noc klidna. Bylo fajn, Ze Clovék
mohl béhem noci (kromé doby od 22 do 23
hodin) chodit ven koufit. A co mi imponovalo
nejvice? Vodni hladina tfpytici se za oknem
Hermesu. A jestli bych tam $la v nouzi spat?
V nouzi asi ano. Ale squat je squat. A co
teprve kdyby byl holcici?

Zuzka, Hel¢a, Lenka
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Letos v éervnu skupina lidi bez domova
spolu se socialnimi a terénnimi pracovniky
upozornila na nasili pachané na lidech bez
domova na prazském Hlavnim nadrazi.
Petici v den happeningu ,Ochranka miati
lidi“ podepsalo vice nez sto lidi, a novi a
novi lidé pfichazeli se svymi svédectvimi

0 nadavkach, urazkach a biti ze strany
ochranky. Pfestoze problém zverejnily
noviny, mluvéi spoleénosti, které zajistuje
ochranu néadrazi, jakékoli nasili popfrel.
Iniciativa Kriticka Socialni Akce (KRISA)

si v z&fi vyzadala od policie informace na
zakladé zakona 106 o svobodném pfistupu
k informacim. Dozvédéla se, ze policie od
ledna 2015 pfijala celkem 18 nahlaSeni
nésili ze strany ochranky v budové Wilso-
nova nadrazi. Ve Ctyfech pfipadech se véc
vyS$etiuje jako trestny €in, ve zbytku jako
prestupek. V poloviné pfipadll se podafi-
lo uréit konkrétniho Clovéka. VySetfovani
dosud probiha, takze jeho vysledky zatim
nejsou znamy. Co ale uz ted jisté, Ze ma
smysl se ozvat!

Netolerujme zadné nasili a urazky na-
mifené proti lidem jen proto, ze nemaji
bydleni nebo penize. Nikdo nemize byt bit
a urazen na zakladé chudoby. Pokud mate
obavu o svoji bezpecnost a potfebujete
podporu pfi nahlaseni nasili proti vam, at' uz
v obchodnim centru, na nadrazi, nebo kde-
koli jinde, nezdstavejte se svym strachem
sami! Obracejte se na organizace, které
vam dokazou pomoci.

LiSka podle zdroja KRISA




Meresjey

Stacil jeden chybny krok a uz ze mé byl Me-
resjev. Jsem sice zena, ale jeho jméno jsem
si v tu chvili propdj€ila, protoZze se na mé
hodilo. Meresjev byl legendarni rusky vojak,
ktery za druhé svétové valky havaroval upro-
stfed ruske tajgy, a pak se ranény, hladovy
a promrzly doplazil do prvniho lidského oby-
dli. Ja jsem na ulici sice jen Spatné doSlapla,
ale v kotniku kfuplo a bylo vymalovano. Uz
jsem se na nohu nepostavila. Do kancelafe
jsem se doslova a do pismene doplazila —
jako Meresjev. Nohu jsme stahli faCem a
zdélo se, ze tim by to mohlo byt vyfeSeno.
Ale opak byl pravdou.

Ani po stazeni jsem se na nohu nepostavila.
V ramci terénni prace mé Zuzka bézela vy-
pujcit francouzské berle k Jifince, které sama
chodim pomahat, protoze je na voziku. Ces-
ta na Hermes (pro mimoprazské — Hermes je
nocleharna zafizena v lodi na Vltavé, pozn.
red.) byla utrpenim. Berlicky jsem nikdy
predtim nepouzivala, tak jsem s nimi byla
hrozné neobratna. Ruce se mi klepaly, nohy
také. Hole mi klouzaly, ale hlavné neposlou-
chaly. Na lod’ jsem se vrétila unavena, jako
kdybych skladala vagon uhli.

Rano bylo jesté horsi, neuméla jsem si
otevrit dvefe nikam, ani na WC, neustéle
jsem musela nékomu fikat a prosit ho. Byl

to velice zvlastni pocit, byt na nékom tak

strasné zavisla. Nenapadne vas, Ze kazdo-
denni bézné véci nejste schopna zvladnout.
Donést si talif s jidlem, hrnek kavy. Dojit do
obchodu zvladnu, ale az tam mi doSlo, ze
zase potfebuju toho druhého partaka, ktery
pomuze. Najednou jsem totiz neméla do
¢eho vzit kosik na zbozi.

A pravé u téchto kazdodennich drobnych
véci jsem si uvédomila, jak je potfeba mit
okolo sebe kamarady, pratele, ktefi v pfipa-
dé potfeby pomiZzou. Ja jsem se bez nich
neobesla.

Uz velice dobfe chapu pani Jifinku, které po-
maham. Ona mi dékuje za kazdou podanou
1zi€ku, tuzku, papirek ¢i cokoliv jiného. A ne-
dékuje jednou. Pro jistotu dvakrat, co kdyby
zapomnéla. A ja jsem vlastné zacala délat to
samé jako ona. Mozna jsem jesté horsi.

Ono nejde jenom o to, aby ten Clovicek vam
pomohl néco podat, odnést tasku s nakupem
nebo otevfit dvefe. On vlastné poméaha i psy-
chicky. Hned se lépe citim, kdyz vedle mé
nékdo stoji. V pfipadé padu mi pomlze se
zvednout. Uz jen ten pocit, Ze stoji vedle mé.
A proto si vazme kamaradd a sami pomahej-
me tam, kde je to potfeba.

Zivel Eva

Lednova derniéra predstaveni za dobrovolné vstupné

19%
15/01/16

V lednu probéhne posledni predstaveni ONY / Dokumentérni divadlo Zen bez domova.
Chtély bychom jej vénovat lidem v socialni nouzi a bez domova. Vime, Ze spousta lidi divadlo
chtéla vidét, ale nemobhla si dovolit zaplatit vstupné. Proto bude vstupné tentokrat dobrovolné
- dejte, kolik muizete.

Ve Studiu Alta, U Vystavisté 21, Praha 7.

mezi Zenami bez domova

Z ¢eho mas radost? Co té tési?

e se na kavicku a pokec.

: Nic. To je slozity dneska.© -

~ chysta svatbu!
-

il - . " L e
.. Violka: Kdyz jedu vlakem kolen:'luini,louky"'a ono {poFédné prsi, tak jsem
- ]

'

Co té dnes naopak nastvalo? -
i~Rozbila mi vztah. Vyfesila jsem to po,gvém.
»

“Eva: Jedna spolubydli

Zebra.}/' nucka.

¥ [ 3] . 5
Violka: Ze nemizu Sﬁhnat v sekadi zimni sukni.

Terezka:

dyZ se o vécech Hd?’aﬁﬁ‘ébavi a vyvozuji se pak épatné;zlavéry.

zavist a neohleduplnost.

KMENY A LAMPY.
TMAVOMODRE,
RIJINOVE
NEBE.

TICHO
PRED
DOMEM
NIKOHO.

SVETLO
LAMPY
VRZENE
SKRZE
LISTY
MOHUTNEHO
KASTANU.

STIN
TECH
LISTU
TISKNE
SE
KE
KMENTL.

KMEN
OBJIMAN JE
SVYM
KRAJKOVIM.

PRIVETIVE TICHO.
KLESA
A
KLESA.
DOSEDA
NEZNE
DO STINU
POD
ZDOBNOU
LAVICKOU.

A DOSEDA
I DO KRUHU
DLAZBY.

ROZPROSTRENO
ZUSTAVA
MEZI
ROZFOUKANYMI LISTY.

JE TO DOTEK
ZVLASTNI
CHVILE.

TA POJEDNOU
VE SVETLE
LAMPY
CELA
VYTANE.

.. TO

ONA
HREJE.

Violka
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Klinika je prostor-prostflenf

ezayislé socialni centrum Klinika vzniklo obsazenim dlouhodobé prazdné budovy
na Zizkové v Jeseniové ulici. Od té doby tam mUzZete zajit na zahradu, na koncerty,
prednasky, praktické dilny nebo s détmi do Skolky. Klinika je oteviena lidem bez do-
mova i s domovem, lidem r(izné barvy pleti, sousedlm i cizinctm, trans lidem i lidem
s rliznou sexualni orientaci. Pro lidi bez domova mize byt zajimavy takzvany freeshop (volné
prelozeno jako obchod zdarma). Lidé mohou pfinést véci, které uz nepotfebuiji, ale nékdo jiny
by je mohl vyuzit. Zaroveri si kazdy mdze odnést, co potfebuje, aniz by cokoli platil. Najdete
tam pfedevsim oble€eni a boty.
Klinika také nabizi bezplatné kurzy, kterych se mlize G¢astnit kdokoli a zdarma.
V neposledni fadé je Klinika prostor, kde mGzete usporadat akci, kurz, diskusi nebo setkani.
Staci se ozvat nebo se domluvit na misté.

Kliniku najdete na adrese Jeseniova 60 na Zizkové, kousek od
zastavky Biskupcova (tram 9, 10, 11 a 16)
-~ web: klinika.451.cz

email: klinika@451.cz
telefon: 775 920 601

ZENY.PRO.ZENY.A MATKY.S DETMI

Schazime se se zenami a matkami s détmi v azylovych domech v Ostravé a snazime
se jim pomoct. Vim, Ze to Zeny a matky s détmi nemaji lehké. Kazda zena a matka tady
si prozila néco zlého (tyrani, biti, nadavky, penézni situace, manzel prestal pfispivat na
jidlo a bydleni, prohraval penize v automatech nebo drogoval a také pfic¢inou bylo piti
alkoholu). Nemély na zaplaceni bytu a inkasa, nékdy nemély co jist, a tak se musely
vystéhovat. Rodina se rozpadla a zlstala na ulici. Nebo v azylovych domech, tam také
Ziji jak Zeny, tak i matky s détmi. Neni to napofad, €asem si musi najit bydleni nebo byt.

Proto za nimi dochazime nebo se setkavame a snazime se jim pomoct. Nebo pora-
dit, kde by se mohly obratit (Ufady, pravni pomoc nebo néco vyfidit). Snazime se jim
pomahat a schliizky se Zzenami a matkami s détmi mame co ¢trnact dni. Jsme tu proto,
abychom pomahaly a ulehgily jim vSechno prekonat.

Marta, Zeny Os.,tr-ai}'z'a

MR

¢lenka Kruhu nadéje a Zen v organizaci ASLIDO (Akéni skupina s lidmi bez domova)

Je mi 72 roki, cely Zivot jsem pracovala a ted Ziju na azylovém domé. Dva roky jsem
stravila na ulici. Chtéla bych zménit své bydleni, na domov dichodct se jesté neci-

tim. Potfebuji byt mezi lidmi, proto hraju od roku 2014 v divadelnim pfedstaveni ,Kruh
nadéje“ a Ucastnila jsem se projektu Zeny sobé. Chci pomahat lidem a ovliviiovat je, aby
zménili svlj Zivot k lepSimu. Rada vypravim svij zivotni pfibéh a pozoruji, co to s lidmi
déla, jak to méni jejich pohled. Vim, jaké je to bydlet venku, znam hodné lidi na ulici a
jejich problémy. Je potfeba se na né divat jako na lidi, neodsuzovat je a ptéat se jich na
to, jak se citi, co potiebuji. Jednat s nimi s respektem a vstficnosti. Ten, ktery byl na
ulici, ten vic vi a zna. Casto jen potfebuje néjaké nakopnuti ke zméné. TésSim se na dalsi
setkavani s Zzenami. Rada se vzdélavam, vafim, uklizim, ¢tu knihy o hradech, zamcich,
Zivotopisy a cestopisy.

s bydlenim, kde se Zeny mohou rozvijet

a pomahat dal§im lidem bez domova.
Narazily jsme ale tfeba na problém sily —
tfeba pfi stéhovani, tahani vody, pracich na

I_IUIKV a nabrat silu, nékdo jako komunitni centrum

Dezpeci i musej

//Bezplatné kurzy na Klinice// --->

PONDELI

18:00 Angli¢tina / konverzace

19:00 Francouzstina / konverzace s rodilym mluvéim

19:15 Ceétina pro cizince / pro zajemce bez znalosti Sestiny

(Czech courses for foreigners — students with no knowledge of Czech
language)

Utery
18:00 Romstina
18:00 Kresba

Streda

18:00 Fotokrouzek / kazdou druhou a ¢tvrtou stfedu v mésici
18:00 Romstina

19:00 Meditace

19:15 Francouzstina / pro zacinajici

Ctvrtek

18:30 Cestina pro cizince / se zakladni znalosti ¢estiny

(Czech courses for foreigners — students with basic knowledge of
Czech)

18:00 Angli¢tina / pro vééné zaCatecniky

19:00 Angli¢tina / pro zacate¢niky

19:00 Angli¢tina gramatika I+l / sttfedné pokrocili — pokrodili
T T

nékolika Zenam tfi jednoduché otazky.
Odpoveédi na vSechny otazky si byly velice
podobné, a pro mé v mnohém inspirujici —

7 7z l 7 v?

Wyhiorit samy aneb zeny

asallng

Pfijde na to fe¢ kazdou chvili. Jen tak

u kafe, na vyleté, pfi diskusich, pfi krizovych
situacich. Potfeba bezpedi, prostoru, kde by
se Zeny bez domova citily bezpe¢né. Nékdo
mluvi o otevfeni komunitniho centra, nékdo
0 squatu pro holky. Jedna ze spolupracovnic
bez domova z Jako doma pfiSla s tim, Ze by
si hrozné pfala zalozZit squat jen pro holky.
Dohodly jsme se, ze si 0 tom popovidame
ve vice lidech.

Atak jsme se v utery 3. 11. seSly v auto-
nomnich kulturnim a sociélnim centru Klinika
na diskusi s tématem ,Hol¢i¢i squat“. Uvo-
dem mluvila jedna z Kuchafek bez domova,
ktera ma dlouholeté zkuSenosti se squattin-
gem. Hodné se mluvilo o tom, ze Zeny si své
misto a postaveni na squatu museji ¢asto
»zaslouzit” - napf. noSenim drog a jinymi
sluzbami — nebo koupit sexem. V praxi to
vypada tak, Ze squaty patfi spiSe muzdm

a zena tento ,domov* hlida, kdyz je muz

v praci (takze se ¢asto vibec nedostane
nikam mimo squat, je izolovana a odkaza-
na na lidi, ktefi chodi ven), sexualné muze
uspokojuje, v hodné vécech se podfizuje.

A misto toho, aby to pro ni byl jakys takys
domoyv, je to leckdy no¢ni mura: Zena se tu
velmi ¢asto setk& s nasilim, at' psychickym
nebo fyzickym. Rozhodné to neni bezpe¢né
prostredi, cozZ je potfeba, kterou zeny bez
domova Gasto povazuji za velmi ddlezitou.
-Kam se ti pljde lip spat, tam, kde jsou kluci,
aty vi§, Ze za to néco chcou, i tfeba, ze jim
doneses drogy, kdyz uz nic jinyho? Nebo
nékam, kde vi$, Zze bude$ mit klid se vyspat?
To bezpecdi si museji vytvofit ty holky samy,”
mysli si jedna z podporovatelek myslenky
zenského squatu.

A tak jsme zacaly feSit pro a proti a deba-
tovat o tom, jaké by to bylo na squatu, kde
by byly jenom Zeny. Asi kazda z nas by si

ho predstavovala trochu jinak — nékdo jako
bydleni pro kamosky, nékdo jako krizo-

vou pomoc, kam si mlzete jit odpoCinout

domé atd. Leckdo ale oponoval, ze mame
spoustu znamych v roli jefabnic, zednic

a podobné, které maji silu a neboji se tako-
vych praci, a taky, ze véfime, Zze kdybychom
poprosily kamarady, ktefi podporuji nasi
mysSlenku, v lecEems by nam pomohli.
Diskutovaly jsme také téma bezpecnosti.
Verejné minéni je pfece jenom takové, ze
banda chlapikl se ubrani vic a lip nez banda
holek, a¢ tomu tak byt v praxi nemusi.

Ke konci diskuse uz padaly konkrétni navrhy
a pfedstavy, jak by to tam bylo hezké, a za-
Caly jsme i trochu planovat a snit.

Snit?

Ano, snit. Ale to neznamena, ze bychom
zUstaly u snéni a u jedné diskuse. Naopak.
Planovat, fesit, diskutovat o vSem, co je tfe-
ba, aby vznikl a fungoval Zensky squat nebo
bezpecny prostor, budeme dal. Uz brzo nam
pfijde do Cech zima, a tak bude dost ¢asu
vSe fadné promyslet a naplanovat. A tfeba
uz pristi 1éto zkusi zeny bez domova i jejich
podporovatelky s domovem vyijit do ulic

a osquatuji prvni barak.

Zuzka a Lenka

T T

Advent se kvapem blizi. Pro spoustu lidi je
to €as zbésilych nakupl a nekoneéného ukli-
zeni. J& sama uz mam pfiprav na Vanoce
plnou hlavu, budou totiz prvni, které budu
travit se svou dcerou. Zajima mné, jak va-
nocni ¢as vnimaji ostatni Zeny, matky. Proto
jsem pfi navstévé azylového domu polozila

1/ Co pro vas znamenaji Vanoce?
2/ Jak si predstavujete nejkrasnejsi Vanoce?

malem uz jsem zapomnéla, Zze Vanoce jsou
predevsim svatky klidu, miru a radosti! Tak
odpovédély vSechny dotazané zeny na prvni
otazku. Nejkrasnéjsi Vanoce si zeny pred-
stavuji s détmi u pohadek a u stromecku.
Posledni otazka vyvolala spoustu tsméva
— nékdo se chysta navstivit rodinu, nékdo
kamaradku, bude se péct
cukrovi a chystat darecky,

hlavné pro déti. Silvestr osla- :

3/ Uz mate plany na letosni Vanoce a Silvestra, jak se pripravujete? Vi na azylovém dome, tési

se, az si spolu pfipiji!

Mirka :




delni hydlen pro_ezdomouce?!

»Toto je zidealizovana podoba bezdomovectvi,“ fekla jedna pani podnikatelka pfi pohledu na
fotky.
Z mého pohledu tomu uz tak neni, protoze...

... za kazdymi dvefmi se odviji mnohdy neradostny pfibéh €lovéka, ktery skongil na ulici z rGz-
nych ddvod(: alkoholismus a drogy, exeku¢ni vystéhovani z bytu...

.. ,ndjemnici“ téchto chatiCek maji mnohdy nelehky Zivot — sice maji stfechu nad hlavou, ale
sviti svickami, vodu a dfevo na topeni si musi donést odjinud...

Fotky obydli lidi bez domova v Praze pofidila a komentéaF k nim napsala Jinka.

PRAV]JEOF

Zeny v obtizné Zivotni situaci, které se potykaji s nasilim,
nebo jim jsou ohrozeny, mohou vyuzivat novou terénni po-
radnu Justyna, kterou v Praze poskytuje neziskova organiza-
ce In IUSTITIA. V poradné vam poskytneme socialni a pravni
poradenstvi i psychologickou pomoc.

KUCHARKY BEZ

DOMOVA
rozsSiruji rady!

Marta o azylovem dome

fifejdy Ostraig

hci vam napsat o lidech a také

o vedeni azylového domu. J& jsem Kontaktujte nas na

zUstala na ulici, bez prostfedki

a tak mi nezbylo nic jiného, nez
spavat venku dlouhou dobu. Jednou jsem
se dovédéla o azylovém domé na gen. Piky
25/2980 Ostrava 1 702 00 Fifejdy, tak jsem
se odhodlala a za¢ala chodit na nocleharnu
vecer a rano jsem zase odchazela s poci-
tem spokojenosti. Mohla jsem se vykoupat,
vyprat pradlo, navecefet, vyspat. Zato moc
dékuji celému vedeni, jak se ke mné chovali.
Vzdy dobfe a mile. Nabizeli mi celodenni
bydleni, avSak ja jsem to odmitala. Az po
dlouhé dobé jsem se rozmyslela a z(stala.
Opravdu jsem byla spokojena a nemohla
jsem si vynachvalit. Mohla jsem si vafit, vé-
novat se svojim zalibam, ukliddm, chodit na
prochazky a nemusela jsem uz nosit kazdy
den batoh na zadech. Chci poradit zenam
i matkam s détmi, které zlstaly tak jako ja
bez bydleni, aby se obratily na azylovy dim

Jste Zena a mate potiZe s bydlenim?
Bavi vas vafil a rada trivile £as mezi
lidmi? Plidejle se k projektu kuchafky
bez domova®, kde spoledéné vafime, a
spoleéné bojujeme proti nepfizni
osudu kuchyfiskymi zbranémil

YV projekiu nabizime pracovni
prileZitosti.

FPokud mate zajem, zavolejte nam:
775 707 371. Telefon zvedne nas

provozni Matthias Richter a povi vam
veskerg podrobnostil

TE&Tme =& na vas!

bezplatné telefonni
lince, kde poskytujeme
z&kladni pravni i socialni

% poradenstvi.
(. 800 922 922

nebo pouzijte e-mail poradna@in-ius.cz

S ¢im Vam mGzeme pomoci?
Podame pomocnou ruku

Poradime v oblasti socialnich a pravnich zalezZitosti

Zajistime bezpecné prostredi

V ptipadé potfeby doprovodime na Urad, k |ékafi,

na policii €i k soudu

Zdarma Vam poskytneme zékladni hygienické
potfeby a pfedméty pro kazdy den (zrcatko,
zapalovac)

*

Fifejdy. Vzdy se najde feSeni, jak prezit téz-
kou situaci a pfijmout pomocnou ruku.

Dékuji za pomoc celému vedeni
azylového domu na Fifejdach.

*

- AS!
Nebojte se pijits ysme tu pro VAS

Marta, Ostrava
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